Cyclottignies ASBL

Calendrier des randonnées cyclistes

2025

Veillez a la sécurité sur la route.
Respectez |'environnement.
Bonne route a tous.



1. LIEUX DES DEPARTS

Parking dépose minute ‘Delvaux’ gare SNCB d'Ottignies

Dimanches et jours fériés (groupe 1 et groupe 2)
Jeudis aprés-midi

Gare SNCB de Mousty

Dimanches et jours fériés (groupe 3)
Jeudis avant-midi (groupe 3)

Eglise de Limelette

Mardis et jeudis a 18h

2. HORAIRES

Les horaires sont adaptés aux mouvements du soleil pour ménager un temps de randonnée
suffisant et pour optimiser la sécurité sur la route.

2.1. Horaires des dimanches et jours fériés.

Mars 2025 ms () [ Fagrese

Dimanche 9 mars 2025 - REPRISE. Tous les Gp1 70 kms
groupes partent de la gare SNCB d'Ottignies Gp2 60 kms 9h00

(40 premiers kms communs aux 3 groupes) Gp3|  40kms
Gp1| 70a80kms

. . _— ‘ 9h00
Dimanches et jours fériés Gp2| 60a70kms
Gp3| 55a60kms 9h30
Avril 2025 kms (1) [ Hegres de
départs
Gp1| 80 a 90 kms
: . - - 8h30
Dimanches et jours fériés Gp2| 70 & 80 kms
Gp3| 65a70kms | 9h0O
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. - « | Heures de
Mai et juin 2025 ks () [ " Geparts
Cpt|90a100kms|
Dimanches et jours fériés Gp2| 80 & 90 kms
Gp3| 65a75kms [ 9h00
u A * H d
Juillet et aout 2025 kms () | " Geparts
Gpt|90a 100kms|
Dimanches et jours fériés Gp2| 804 90 kms
Gp3| 75a85kms [  8h30
o | Heuresd
Septembre 2025 kms () | " Geparts.
Gp1| 80290 kms 8h30
Dimanches et jours fériés Gp2| 70 & 80 kms
Gp3| 65a75kms |  9h00
. | Heuresd
Octobre 2025 kms () | " Geparts
Gp1] 70 a 80 kms
Dimanches et jours fériés Gp2| 65a75kms | 9h00
Gp3| 65a 70 kms
Novembre 2025 kms () Heures de
Randonnées sans capitaine officiel de Cyclottignies departs
, , - Gp' ,
Dimanches et jours fériés -~ adaptés 9h00
Decembre 2025 et Janvier 2026 ms () | Heures de
Randonnées sans capitaine officiel de Cyclottignies departs
, , -~ Gp1 ,
Dimanches et jours fériés -~ adaptés 9h30
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Février 2026 ks () Heures de
Randonnées sans capitaine officiel de Cyclottignies departs
: . - Gpf
Dimanches et jours fériés o2 adaptés 9h00

Gp 1: allure +++ - Gp2 : allure ++ - Gp3 : allure +

(*) La fourchette de kilométrage est évidemment indicative. Elle pourra étre légérement
modifiée par le capitaine du jour en fonction des aléas inhérents a toute randonnée cycliste.

Sorties longues

De Mai a Septembre 2025, tous les 1° dimanches du mois, en fonction de la météo, le
capitaine de route du groupe 1 pourra proposer une randonnée légerement allongée avec
un retour a Ottignies plus tardif.
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2.2. Horaires des jeudis pm.

Mars a Octobre 2025 kms () Heures de départs
i Gp1 kms d
Jeudis pm (allure Gp2) Go2 dir’na’ncﬁe 13h30
Jeudis am (allure Gp3) Gpa| Precedent f raire du dimanche précédent
Novembre 2025 kms (*) Heures de départs
Jeudis pm (allure Gp2) 22 adaptés 13h00
Décembre 2025 et Janvier 2026 kms (*) Heures de départs
Jeudis pm (allure Gp2) gz; adaptés 12h30
Février 2026 kms (*) Heures de départs
Jeudis pm (allure Gp2) zz; adaptés 13h00
2.3. Horaires des mardis et jeudis a 18h.
o s « |H d
Avril a septembre 2025 kms () | “Gapants
Mardis et jeudis 18h Adaptés 18h00

CYCLOTTIGNIES asbl (480204933)

Calendrier des randonnées 2025




3. Sorties FFBC proposés

Ci dessous veuillez trouver une propositions de randonnées FFBC pour I'année 2025, pour
plus d’information sur ces randonnées, n’hésitez pas a consulter le site internet de la FFBC.

MARS 2025
Jour Date Nom de la randonnée km d+ Lieu de départ
samedi [08/03/2025 Rando des Jonquilles 106 1175 Bouffioulx
samedi [15/03/2025 Tour de Thudinie 125 1377 Falisalle
. L . 85 n.a.
samedi [22/03/2025 Circuits Hesbignons 120 920 Meux
. . 120 1600 i
samedi 29/03/2025 Au Phil des Bosses 155 2350 Moustier s/Sambre
AVRIL 2025
Jour Date Nom de la randonnée km d+ Lieu de départ
. . 122 1517
samedi |05/04/2025 Vers I'Ardenne Namuroise 148 7930 Namur
. . . . 106 1250
samedi [12/04/2025 La Mémorial Brabant Dimitri 160 5100 Leernes
samedi [19/04/2025 55&me Bois de la Houppe 120 1200 Kain
mardi  |22/04/2025 La Fléche Andennais Classic 138 1949 Andenne
samedi |26/04/2025 Les Bosses du Nord :lg 1 ggg Grand-Leez
MAI 2025
Jour Date Nom de la randonnée km d+ Lieu de départ
. . . 165 1700
jeudi 01/05/2025 Mons Chimay Mons 515 2800 Mons
. 147 1683 .
samedi [03/05/2025 Vers les Fagnes 172 5336 Vedrin
. 178 2514
samedi |10/05/2025 MNamur St Hubert Namur 507 3339 Jambes
. . 155 2700
samedi [17/05/2025 La Magnifique 185 3300 Rochefort
samedi  [24/05/2025 Du Bocq & la Haute Meuse 134 1627 Neupré
jeudi  |29/05/2025 Les Cols de la Haute Meuse 148 1950 Jambes
. 130 1650
samedi [31/05/2025 A travers le Luxembourg 165 2300 Weyler
JUIN 2025
Jour Date Nom de la randonnée km d+ Lieu de départ
samedi  [07/06/2025 Nouveau Trophée des Fagnes 142 1686 Bouffioulx
. i 134 2166
lundi  [09/06/2025 Stan Ockers Classic 178 5931 Embourg
. . 140 2000 i
samedi [14/06/2025 Les Boucles de la Semois 172 5500 Bertrix
. . 122 1332
samedi |21/06/2025 La Typique 176 2290 Natoye
. . . 157 2420
samedi [21/06/2025 L'Ardennes-Eifel classic 184 5900 Vaux-sur-sure
. P . 105 1360 .
samedi [28/06/2025 Les dénivelés Mosans 155 2160 Vedrin

CYCLOTTIGNIES asbl (480204933)

Calendrier des randonnées 2025




JUILLET 2025

Jour Date Nom de la randonnée km d+ Lieu de départ
. . 100 1400
samedi [05/07/2025 La Frontalienne 150 1900 Herve
. L. 122 1593
samedi [12/07/2025 Circuit des As 165 5203 Lambusart
) . 155 2020 .
samedi [19/07/2025| Un max de cols-hommage & la Doyenne 170 2700 Aywaille
. . i 129 1595 .
samedi [26/07/2025 MNaninne-Rochefort-Naninne 179 5420 Naninne
AOUT 2025
Jour Date Nom de la randonnée km d+ Lieu de départ
114 1670
samedi [02/08/2025 La Pittoresque 154 2060 Natoye
194 2710
. . 120 1650
samedi |09/08/2025 Eifel Trophy 175 2350 Baelen
. N . 115 1327 .
vendredi |15/08/2025 Chateaux Condruziens 164 5132 MNamur (Citadelle)
samedi [16/08/2025 Tilff-Lierneux-Tilff 115 1500 Tilff
. 116 1376 .
samedi [23/08/2025 Les Lacs de I'Eau d'Heure 159 2100 Tamines
. 120 1500
samedi [30/08/2025 La Bleue 180 5180 Spy
samedi  [30/08/2025 Ans-Valkenburg-Amstel 126 1420 Ans
SEPTEMBRE 2025
Jour Date Nom de la randonnée km d+ Lieu de départ
samedi [06/09/2025 L'entre Sambre et Meuse 82 1025 Jambes
samedi [13/09/2025 Vers la Base Aérienne 118 1400 Namur
samedi  [20/09/2025 Citadelle de Namur 144 1530 Seraing
samedi [28/09/2025 La meémorial Vanderspiegel Michel 18460 1868200 Leernes
OCTOBRE 2025
Jour Date Nom de la randonnée km d+ Lieu de départ
samedi  [04/10/2025 Les Vallons de I'Est 103 1042 Hermalle /s Argenteau
samedi [11/10/2025 La Burdinale 85 890 Fexhe-le-Haut-Clocher
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4. REMARQUES

Nos randonnées cyclistes constituent des activités sportives pendant lesquelles le fair-play et
la bienveillance sont de mise.

Il va de soi que le code de la route est intégralement d'application lors de nos randonnées. I
y va de la sécurité des tous les usagers. Chacune des randonnées est organisée si les
conditions normales de sécurité, plus spécialement les conditions météorologiques, sont
rencontrées. Chacun reste entiérement libre de participer totalement ou partiellement a une
des activités proposées. Le port du casque est vivement recommandé.

Cyclottignies veille a mettre en place un capitaine de route pour chacune des randonnées
programmées entre mars et octobre dans la mesure du possible. Celui-ci assure la cohésion
du groupe, trace le circuit et fixe l'allure en fonction des participants. Nous demandons a
chacun de lui manifester de la bienveillance et du fair-play. Le calendrier de FFBC permet de
choisir des randonnées proposées par d'autres.

COMMUNIQUER

Ce calendrier et d'autres informations se trouvent sur www.cyclottignies.be

Le site contient un forum ouvert a tous les membres. Pour suivre une sous-catégorie ou un
sujet, il suffit de vous y abonner en cliquant la case de suivi. Vous recevrez automatiquement
les nouvelles informations sur votre messagerie électronique.

Le forum est congu pour vous et est totalement développé par cyclottignies, sans publicité et
sans aucune procédure de suivi. Les informations qui figurent dans I'espace réservé aux
membres sont uniquement accessibles a ceux-ci. Si vous n'étes pas encore enregistré,
cliquez sur LOGIN puis "créer un compte" et suivez la procédure.

Par ailleurs, 5 groupes WhatsApp (groupe 1 - groupe 2 - groupe 3 - vit et gravel - groupe
randonnées en semaine) créés par cyclottignies sont ouverts a tous les membres. lls
complétent les moyens de communication. Cyclottignies : +32 485 774 175

Ces outils peuvent, entre autres, servir a inviter d'autres membres du club a vous rejoindre a
une randonnée qui ne figure pas dans le calendrier ci-dessus. lls ne sont pas destinés a
modifier les informations qui figurent dans ce calendrier au gré des convenances
personnelles des uns et des autres.

Pour le groupe 3, on vous demande de communiquer via les deux adresses courriel
suivantes : cto3@groups.outlook.com ou cyclotourismeottigniesgr3@groups.outlook.com . Ces
adresses sont gérées par Eddy qui pilote le groupe 3.

30 db b b db b b

Cyclottignies A.S.B.L. demande a tous ses membres de respecter le code de la route,
les autres usagers, I’environnement et les consignes du capitaine de route.

Pour le bon déroulement de chaque randonnée, il est essentiel d’adapter sa vitesse au
contexte environnemental, a I'état de forme de I'ensemble du groupe et aux difficultés
du parcours.

N’oubliez pas qu’un contréle médical peut s’avérer utile avant de se lancer dans des
activités sportives.
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